
クリスマス・リースを手作りしました。モミの木の枝でベースを作って、グリーンがみずみず
しいフレッシュ・リースにしてみました。あとはクリスマスらしい自然素材の飾りを針金やグ
ルーガンでとめていけばできあがり。 材料を揃えるのが大変かもしれませんが、モミの木の
かわりにユーカリの葉を使ったり、クリスマスオーナメントを飾ったりと、手に入る素材でオ
リジナルのデザインを工夫してみてください。

左から、モミの木の枝、綿花、サン
キライ。
オシャレなお花屋さんに行くと置い
てあるはず。サンキライのかわりに、
真っ赤なトウガラシなども使えます。

■花屋さんで買えるもの・・

■食材店で買えるもの・・

■雑貨店ほか・・

①モミの木の枝を針金でくくって、円形のベースを作ります
②ツルで作ったリース台に、モミの木のベースをくくりつけます
（リース台 は市販品を利用しました）

③松ぼっくり、ミニリンゴ、シナモンスティック、綿花、サンキラ
イの実、くるみなどを、針金やグルーガンを使ってつけていきます。

左から、ミニリンゴ、シナモンス
ティック、くるみ。
輸入食材などをたくさん置いている
スーパーなどで探してみてください。

クリスマスシーズンになると、松ぼっくりは金銀に色づけ
されたものなども含め、100円ショップでも購入できます
ね。もちろん、ご近所で拾ってくるという手もあります。
今回使ったのは松ぼっくりの中でも細長のヨーロッパトウ
ヒの実（左写真）。右写真は、飾りをつけるために使った
針金と、グルーガン。グルーガンはスティック状の樹脂を
熱で溶かして接着する工具。ボンドより扱いやすく、見た
目もキレイ。1000円以下で手に入ります。


